
Gyncancerföreningen Västmanland 
VERKSAMHETSPLAN för året 2026 

Målsättning 

Föreningens målsättning är att tillvarata och främja gyncancerdrabbades intresssen 
genom att verka för ökad kunskap, stöd och gemenskap. Detta sker bland annat genom 
att arrangera regelbundna medlemsmöten med relevanta och inspirerande 
föreläsningar, där medicinska experter, vårdpersonal och andra sakkunniga bjuds in för 
att sprida aktuell information och forskningsrön. Utöver detta erbjuds aktiviteter som 
skapar utrymme för dialog, erfarenhetsutbyte och social samvaro, där medlemmar ges 
möjlighet att mötas i en trygg och stödjande miljö. Föreningen strävar efter att vara en 
resurs för både drabbade och deras närstående genom att bidra till ökad delaktighet, 
stärkt patientinflytande och förbättrad livskvalitet. Som medlem i Gyncancerförbundet 
(https://gyncancerforbundet.se ) ingår föreningen även i ett större nationellt 
sammanhang, vilket ger möjlighet att påverka och bidra till frågor som rör gyncancer-
vård och forskning på ett övergripande plan. 

Preliminär planering för våren 2026 

Evenemang Plats Tidpunkt 
Medlemsaktivitet i föreningen, 3 st Inom Västmanland Vår 
Delta aktivt i Projektgruppen Livskraft 
(cancerföreningars patientsamverkan stödd av 
RCC): Möten 3st, föreläsningar 4st 

Inom Västmanland Vår 

Föreningens årsmöte Västerås Mars 
Region Västmanlands föreläsningar & 
utbildningar 

Västerås Vår 

Delta som föreningens NR-ansvarig mot Region 
Västmanland, 2 st 

Västerås Vår 

Delta i Gyncancerförbundets 
Riksstämma/Kunskapsdagar, 3 dagar 

Stockholm Vår, April 

Ordf. & sekreterare ingår i Gyncancerförbundets 
styrelse och är således närvarande vid möten, 
3st 

Stockholm samt 
digitala möten 

Vår 

Föreningens våravslutning Västmanland Vår, Maj 
Kontinuerlig uppdatering av Kvinnoklinikens 
kontaktsjuksköterskor, ortoped, kuratorer m.fl., 
genom besök, foldrar & nyhetsbrev 

Västerås Vår 

Kontinuerlig uppdatering samt löpande reklam 
om föreningen påp digitala media 

Fysiskt samt digitalt Vår 

Föreningens stödperson tar emot samtal under 
året 

Fysiskt samt digitalt Hela året 

Föreningens styrelsemöten Västerås Vår 
 

 

https://gyncancerforbundet.se/


Preliminär planering för hösten 2026 

Evenemang Plats Tidpunkt 
Medlemsaktivitet i föreningen, 3 st Inom Västmanland Höst 
Delta aktivt i Projektgruppen Livskraft 
(cancerföreningars patientsamverkan stödd av 
RCC): Möten 3st, föreläsningar 4st 

Inom Västmanland Höst 

Delta som föreningens PNR-ansvarig mot Region 
Västmanland, 3 st 

Västerås Höst 

Ordf. & sekreterare deltar på 
Gyncancerförbundets Förbundshelg, 3 dagar 

Stockholm Höst, 
oktober 

Representera föreningen på 60+ mässa, 2 dagar Västerås Höst, 
november 

Föreningens styrelsemöten, 4st Västerås Höst 
Kontinuerlig uppdatering av Kvinnoklinikens 
kontaktsjuksköterskor, ortoped, kuratorer m.fl., 
genom besök, foldrar & nyhetsbrev 

Västerås Höst 

Kontinuerlig uppdatering samt löpande reklam 
om föreningen påp digitala media 

Fysiskt samt digitalt Höst 

Föreningens stödperson tar emot samtal under 
året 

Fysiskt samt digitalt Hela året 

Ordf. & sekreterare ingår i Gyncancerförbundets 
styrelse och är således närvarande vid möten,  
3-4st 

Stockholm samt 
digitala möten 

Höst 

Delta i ”Lenas Lopp för Livet” samt göra reklam 
för föreningen 

Västerås Höst, 
september 

Region Västmanlands föreläsningar & 
utbildningar, 3st 

Västerås Höst 

Årsavslutning med info och julbord för 
medlemmar 

Västerås Höst, 
december 

 

KONTAKT. OCH ORGANISATIONSINFORMATION 
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