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Strategin i siffror

Det finns tre huvudmål uppdelat 
på 23 delmål.

Perspektivet är 10 till 15 år.

Det är ingen tegelsten. 
Bara 40 sidor



Strategins 
utgångspunkt:
Svensk cancervård är mycket bra. Vi ska vara 
stolta över vad vi uppnått, och sträva efter att 
bli ännu bättre.

Det här är en uppdatering, inte en ny strategi.  



Hur bra är vår cancervård i Sverige?



Tre övergripande mål i cancerstrategin

Minskad risk att utveckla
cancer och fler som
diagnostiseras tidigt

Minskad cancerrisk genom ett strategiskt och
samordnat hälsofrämjande och förebyggande
arbete.

Minskad sjuklighet och dödlighet i cancer 
genom tidig diagnostik.

Ökad canceröverlevnad
Fler patienter överlever cancer genom
diagnostik och behandling av hög kvalitet.

Interventionsstudier utvecklar morgondagens
cancervård.

Bästa möjliga livskvalitet –
under och efter cancersjukdom

Personanpassat stöd för ett gott liv under och
efter cancer. 

Bästa möjliga livskvalitet vid livshotande
sjukdom.



Framtidsspaning Nationella cancerstrategin

Prevention, Tidig upptäckt, 
Screening Diagnos, Behandling Uppföljning, Rehabilitering, 

Palliativ vård, Långtidsuppföljning

Livskvalitet, Personcentrering

Proaktivt Reaktivt



POWER genom patienten

Livskvalitet

Personcentrering

Närstående-
perspektiv



Struktur

• Varje kapitel innehåller 

• Nulägesbeskrivning

• Vision för utvecklingen

• Delmål som relaterar till området

• Exempel på insatser som kan driva 
utvecklingen



Ansvarsfördelning och struktur för samverkan        
på strategisk nivå

RCC i 
Samverkan

Comprehensive
Cancer Center

(CCC)

Socialstyrelsen



Cancervården i Sverige – jämlik vård

RCC –nationell kunskapsstyrning

Comprehensive cancer centre (CCC i dagsläget 5)

Samverkansgruppen för
Svensk cancervård

RCC i samverkan, CCC, 
Socialstyrelsen

1/3 av alla cancerpatienter behandlas utanför universitetssjukvården



Personcentrering



Delmål

• Av patienter i cancervården upplever mer än 90 procent hög grad 
av kontinuitet och samordning.

• Av patienter i cancervården upplever mer än 90 procent att de är 
delaktiga i besluten kring vård och behandling i önskad 
utsträckning.

• En systematisk patient- och närståendemedverkan finns etablerad 
i alla regioner.

Person-
centrering



Exempel på insatser 

Förstärkt koordinering kring patienten och ökad patient- och 
närståendedelaktighet

• Regionerna tydliggör syfte, arbetssätt och mål kopplat till arbetet med patient- och 
närståendemedverkan. Patient- och närståenderåd eller motsvarande etableras.

• Samverkansgruppen för svensk cancervård säkerställer en strukturerad insamling 
av patientrapporterade utfallsmått kopplat till utredning, behandling och uppföljning 
inom både barn- och vuxencancervården.

• Samverkansgruppen för svensk cancervård säkerställer att patientrapporterade 
utfallsmått från barn- och vuxencancervården används för det systematiska 
kvalitetsutvecklingsarbetet av den kliniska verksamheten. Arbetet bedrivs i format 
som säkrar utvärdering.

Person-
centrering



Exempel på insatser 

Förstärkt koordinering kring patienten och ökad patient- och 
närståendedelaktighet, forts.

• Regionerna säkerställer att varje patient erbjuds en kontaktsjuk-
sköterska som arbetar utifrån den nationella uppdragsbeskrivningen 
för kontaktsjuksköterskor.

• Rutiner för förbättrad samordning mellan vårdinstanser och för aktiva 
överlämningar inom och mellan barn- och vuxencancervården tas fram 
och implementeras.

• Individuella behandlings- och uppföljningsplaner görs tillgängliga inom 
barn- och vuxencancervården.

Person-
centrering



Förstärkt närståendestöd

• Socialtjänsten utvecklar sitt stöd till de som vårdar eller stöder en 
närstående, inklusive till barn som anhöriga.

• Möjligheten till närståendestöd i samhället, civilsamhället och i de 
olika delarna av hälso- och sjukvården tydliggörs.

Person-
centrering



POWER genom patienten

Livskvalitet

Personcentrering

Närstående-
perspektiv



Hur ska vi lyckas?



Samverkansgruppen för Svensk Cancervård

• RCC i Samverkan (Regioner).

• Comprehensive Cancer Center (CCC) (bildar ett nätverk, 
inkludera kommande CCC) (akademi/utbildning/forskning och 
vård).

• Socialstyrelsen (särskilda riktade uppdrag inom cancerområdet 
från staten, nätverk med andra myndigheter).

Uppdrag: Se till att den uppdaterade nationella cancerstrategin 
genomförs.

Det kommer att ställa krav på oss som part, tillit och ansvar!



Strategisk nivå

Det är här det händer i ett samskapande 
Verksamheten, Patient, Närstående

Taktisk- operativ nivå

Nationell nivå

Sjukvårdsregional nivå

Regional- och lokal nivå

Samverkan



Uppföljning 
vassa indikatorer

Kvalitet

Jämlikhet



Sammanfattande reflektioner

• Strategi sedan 2009 som har skapat en inslagen väg framåt.

• Patientensperspektiv – LIVSKVALITET.

• Fortsatt arbete på det som fungerar - utveckla.

• Fokus på utmaningar.

• Bygga vidare på det som finns - utveckla.

• Samverka, Samskapa – ge en stabilitet i utförande.

• Specialistvård, primärvård regional, kommunal – samskapande.

• Hållbarhet – Robusthet- Uthållighet - Tidsperspektiv



?


