Verksamhetsplanering 2025

V GynCancer
- Foreningen

Januari 14/1 Styrelsemote

28/1 Cafétraff (sista tlsdagen varje manad)

e —

e 19/2 Ljusterapi pa Beachen

e e 12/2 Bassangtraning (varje onsdag till 16/4)
| 25/2 Cafétralf (sista tisdagen varje manad)

4/3 Styrelsemote

18/3 Arsméte + konstituerande mote

——

25/3 Cafétraff (sista tisdagen varje manad)

12/3, 19/3, och 26/3 Bassangtraning varje onsdag t.o.m.
16/4 kl. 17.00

28/4 Styrelsemote -
29/4 Cafétraff (sista tlsdagen varje manad)

— . . i T

2/4,9/4 och 16/4 Bassangtraning varje onsdag t.o.m.
16/4 kl 17. OO
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SOMMARUPPEHALI
— C OMMARUPPERALL

| 26/8 Cafe_t_@_ff_(_s_sl_sta tlsdagen varje manad)

20/8 Uppstart bassangtraning (varje onsdag kL. 17. 00)

September 30/9 Cafétraff (sista tisdagen varje manad)

Prel. forelasnlng

28/10 Cafétraff (susta tisdagen varje manad)

zﬁha}u mber

| 25/11 Cafétrafi (sista tisdagen varje manad)

‘December

Julbord (Qatu-r; kommer langre fram)

Ev. planeras fragestund med professionen som lakare, kontaktskoterska, fysioterapeut, kurator.

Forutom ovanstaende verksamhet och planerad verksamhet, har vi samarbeten med ovriga
cancerforeningar i Gavleborgs lan, genom projektet patientsamverkan Ljuspunkten.



