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VERKSAMHETSBERATTELSE 2023
Verksamhetsaret 2023-01-01 - 2023-12-31.

Styrelsen 2023

Maja Hemstrom Ordftrande

Ulla Wahlman Kassor

Vakant Sekreterare. (Ulla Wahlman for protokoll tills vidare)
Mona Andersson Ledamot

Inger Wennberg Ledamot

Agneta Johansson Ledamot

Lotta Wesslén Ledamot

Marianne Minell Suppleant

Viktiga handelser under aret

| april manad deltog ett flertal medlemmar pa Kunskapsdagen och Forbundets
Arsstamma.

Sommaravslutning i Boulognerskogen, dar vi bjod medlemmarna pa en sallad eller
paj. En mysig dag med fint vader som var ett plus.

Vi hade under aret, haft manatliga fikatraffar med undantag for juni, juli och augusti
| september manad bjod vi 17 st medlemmar pa konserten ”Broadway to Duvemala”.
| oktober deltog vi aterigen pa 60-plus méassan i Gavle.

I november fick vi lyssna pa ”"Motivationskvill” med Magdalena Forsberg och
Tobias Carlsson pa Centralteatern i Gavle. En mycket uppskattad kvall.

Vi avslutade aret med julbord pa Soderhjelmska Garden. Medlemmarna betalade
sjalva 200 kr/kuvert. Ovriga kostnader sponsrade féreningen med. Det blev en mycket
lyckad kvall dér 25 stycken deltog.

Vi har under aret haft samarbete med Ljuspunkten, som ocksa haft manatliga traffar
och forelasningar, som &r 6ppet for alla intresserade. Bland annat féreldste Signar
Méakitalo (tidigare smittskyddslékare i Gévle). Dessutom hade Ljuspunkten en
foreldsning av Anders Sodergard (ldkare och sjélv cancerpatient) ”Vikten av fysisk
aktivitet”.

Verksamheten i siffror

Under aret hade foreningen 74 stycken betalande medlemmar, alltsa 6kat med 4 personer
under aret.
Styrelsen har haft, forutom konstituerande motet, 4 sammantraden under aret.



