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VERKSAMHETSBERATTELSE FOR GYNSAM 2019

Gynsam, org.nr 837001-3008 avger hérmed sin verksamhetsberattelse for kalenderaret 2019,
Vision; Gynsam vill se en optimal sjukvard fér alla kvinnor med gynekologisk cancer.

Vi ser ocksa som vdr uppgift att féra ut kunskap och vara ett stéd for kvinnorna och deras
nérstdende,

Vart matto: Gynsam vérnar kvinnans inre rum,

Styrelsen

Ordférande Belinda Haraldsson, Filipstad

Kassbr Margaretha Sundsten, Sundsvall tom 2019-04-07
Cristina Gunnarsson, Orebro from 2019-04-07

Sekreterare Maja Hemstrém, Gévle

Ledamot Sten-Eric Svensson, Halmstad

Ledamot Maude Andersson, Karlstad tom 2019-09-17*

Suppleant Ulla Wahiman, Gévle

Suppleant Kerstin Térnquist, Linkbping tom 2019-04-07
Inger Wennberg, Gévle from 2019-04-07

Redaktdr Maude Andersson inkom 2019-09-17 att hon pé egen begéran

avsijer sig sitt uppdrag som redaktdr fér Gynsamposten, Avslutar sitt uppdrag | samband med
utgivning nr 3-4 2019

*Maude Andersson inkom 2019-09-17 att hon pa egen begidran avséjer sig sitt uppdrag som ledamot
Ovriga fértroendeposter

Internrevisor, fértroendevald  Christina Wallentin

Revisorssuppleant Jerker Pernrud

Valberedningen har bestatt av; Katarina Wedin, Sundsvall (sammankallande)

Eva Molnar, J6nk&ping

Marianne Minell, Gévle
Ansvarig fér Facebook; Belinda Haraldsson
Ansvarig fér Hemsidan Belinda Haraldsson

Sammantréden

Gynsams styrelse har haft 14 protokollférda sammantréden den 22 januari, 25 februari, 20 mars,
5 april, 28 april, 20 maj, 24 juni, 18 juli, 6 september, 21 oktober, 26 oktober, 6 november,

3 december samt dep 19 december

Ekonomi

Styrelsen beslutade i april manad att genomféra en Bversyn av samtliga kostnader och en dversyn av
bokforingen aren 2018 och 2019,

Detta arbete har tagit mycket tid och resurser som pégatt kontinuerligt under éret,

Styrelsen reviderade beslutet fran Riksstdmman 2019 och halverade styrelsens arvoden,

For att minska kostnader for resa ach logi har styrelsemé&ten skett via telefon | sa stor utstriackning
som majligt.

Styrelsen har sett ver behavet ay nordiska och &vriga moten,
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For att minska pa kostnaderna fér Gynsamposten diskuterades antalet sidor och antal nummer.
Vilyckades omférhandla avtalet med Agrenshuset och fick ett betydligt I3gre pris p3
produktionskostnaderna fér Gynsamposten, from 2019-12-01,

For att rétt antal tidningar ska produceras av Agrenshuset, begérde viin aktuella medlemsregister
fran lokalféreningarna och minskade dérefter antalet tidningar till icke betalande medlemmar.

Vi ség bver att samtliga annonsintékter var fakturerade till Agrenshuset. Vi fakturerade
annonsintékter som saknades fér dren 2016-2018,

Viminskade kostnaderna fér kontorsmaterial och bvriga tidningsprenumerationer.

Arbetet med att se dver férbundets kostnader fortsitter under 2020.

Aktiviteter och representation

Januari:

Belinda Haraldsson, Maude Andersson, Ulla Wahlman och Maja Hemstrém deltog pé
Mariarosens styrelseméte,

Februari;

Belinda Haraldsson och Kerstin Térnquist besékte GCF Jénképing. Installt

Maude Andersson deltog vid ”S&llsynta Cancerdiagnoser”, Rom, Italien.

Mars:

Belinda Haraldsson besékte GCF Anemonen i Halmstad.

April;

Kunskapsdag 6 aprll, Riksstdimma 7 april,

Maj;:

Gynsam uppvaktade Mariarosen i Vésterds i samband med att féreningen firade 15
arsjubileum,

Gynsam anordnade medlemsaktivitet 24 timmars kryssning med Viking Cinderella och en
foreldsning av kost och néringsterapeut Katarina Vikstrém

September:

Extra Riksstdmma holls 7 september med anledning av namnbyte frdn Gynsam till
GynCancerFérbundet,

Oktober;

Belinda Haraldsson deltog | GCF Véstra Gotalands styrelseméte. Installt

Gynsam deltog med forskningsperson till Sahigrenska Universitetssjukhus, stralskador pa
tarm i samband med gynekologiskcancer,

December;

Belinda Haraldsson deltog | “Framtidens cancerrad - att l4ra av varandra”” Danska
Ambassaden, Stockholm

Gynsams styrelse medverkade i tidskriften Onkologi i Sverige

Kunskapsdag och Riksstdmma

Gynsams Kunskapsdag dgde rum 6 april och Riksstamman 7 april i Stockholm,
Kunskapsdagen innehbll ett féredrag av Pamela Andersson Alserlind som ber4ttade om sin
egen cancerresa, Dérefter foreldste Eva Granlund, fysioterapeut och teaterartist fran
Vadstena om “Flockdjuret och Ménniskan - om kénslor, kroppssprak och bemdétande”, En
ténkvérd och mycket underhallande féreldsning.



7 april genomférdes Gynsams Riksstamma. Sedvanliga val och motioner behandlades.
FOreningarna informerade om sitt pagdende arbete samt framtidsplaner.

Motioner
Till Riksstdmman inkom tvd motioner.

a) Namnbyte pé organisationen. Stimman biféll att nytt namn ska vara
GynCancerFdrbundet. Beslut att vid en extra riksstimma 7 september 2019 faststilla
namnéandringen till GynCancerFérbundet.

b) Oversyn av stadgar. Stimman biféll motionen. Ett forslag kommer att arbetas fram.

Samarbetspartner

Gynsam har samarbetat med cancerorganisationer, samt andra intresseorganisationer tex
Cancerfonden

Reglonala cancercentrum i samverkan (RCC)

Gynsam féljer och deltar aktivt som patientorganisation i RCC. Gynsam finns i RCC genom
representanter fran vara medlemsféreningar.

Stodpersonsverksamhet

Stddpersonsverksamheten &r mycket viktig och vi satsar resurser fér att f4 fler att bli intresserade av
att bli stédperson, En stédpersonsutbildning genomférdes hésten 2019 i Stockholm.

Information
Information har genomférts via:
- Personliga méten, telefon och kontakter via e-post med bade patienter och anhériga.
- Gynsams hemsida, Facebook och Gynsamposten.
- Informationsutbyte med andra patientorganisationer, myndigheter och politiker.
- Via medlemsaktiviteter i lokalféreningarna.

Arbetet pabdrjades med ny hemsida.
Gynsams hemsida dr under ombyggnad och finns pa www.gyncancerforbundet.se

Tidskriften Gynsamposten

Under 2019 har Gynsamposten utkommit med fyra nummer, varav ett dubbelnummer.
Tidningen distribueras till medlemmar, stddpersoner samt myndigheter.
Gynsamposten har innehallit artiklar samt information.

Belinda Haraldsson har varit ansvarig utgivare och Maude Andersson redaktor.
Tidningen har producerats av Agrenshuset som dven har ansvarat for layout.
Agrenshuset ansvarade dven for att finna annonsdrer till tidningen.

Maude Andersson inkom 2019-09-17 med sin uppsdgning fran uppdraget som
Gynsampostens redaktér. Maude Andersson gjorde sista numret som redaktér med
utgivningsmanad december.
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Styrelsen har sokt eftertrddare men misslyckats. D3 beslutades att med stod fran
Agrenhuset, skapa en ny hemsida fér Gynsam och medlemsféreningarna samt ett
nyhetsbrev till vira medlemmar. Detta arbete pabérjades omgaende och pagar fortfarande.

Verksamhet i siffror

Bidrag
Gynsam har fran Cancerfonden erhallit ett sékt bidrag pa 500 000 kr.

Medlemsavgift
Medlemsavgiften har under 2019 varit 150 kronor.
Antal medlemmar 2019-12-31 var 720.

Slutord
Det har varit ett mycket hdndelserikt, intressant och givande ar. Vart arbete fortskrider
ofértrutet under 2020,

Med denna verksamhetsberattelse vill styrelsen framfora sitt tack till alla som gjort det
mojligt att genomfdra véra aktiviteter, samt till alla medlemmar som visat sin uppskattning
for det arbete som lagts ner under aret.

Ett stort tack till Cancerfonden, Socialstyrelsen, RCC samt till alla vara medlemmar,
nérstdende och stédpersoner samt till professionen i Sverige.

Gévle den 23 Juli 2020
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